
浜松学院大学付属愛野こども園

令和　５年　７月

相談員　　吉岡　真実子

申込者
　母　父　（　　　　）

希望日
①　　　　月　　　　日（　　　）　　　　時　　　　　分～

②　　　　月　　　　日（　　　）　　　　時　　　　　分～

子育て相談   　あ  の  ね

　愛野こども園では、水遊びプール遊びが始まりました。活動的で楽しい遊びです。
　愛野こども園の教育目標の「こころづくり」の中に五感や情操をはぐくみとあります。視覚、聴覚、嗅覚、触覚、味覚の
「五感」と、芸術的な感性、家族への愛情、友だちへの思いやり、他人を尊敬する姿勢、良いことをしようとする気持ち
の「情操」言い換えれば「豊かな心」をはぐくむことで「こころづくり」をしていきます。（ここでは、上記の感覚の他に重力
を感じたりバランスを取る感覚、筋肉や関節を調整する感覚も含めて五感とします。）
　幼児期は、身体の成長と共に五感もすばらしく発達していきます。たとえば「人見知り」「自分を無条件に愛して受け入
れてくれる大切な人」が分かるようになり見知らぬ人を警戒するようになります。これには五感を総動員しています。最
近、ひよこ組を訪れると子どもたちにじっと見つめられ、そのあげくに泣かれ、担当の先生にすり寄られる、という子ども
たちの反応に先生たちの日々の積み重ねが生きていると嬉しくなります。そして家庭の生活リズムも出来て安定した園
生活が送れるようになってきました。水遊びは、感覚を養うにはうってつけの遊びです。猛暑の日が続きます水遊びや
泥んこ遊びを楽しませていきましょう。
　「豊かな心」をはぐくむには、一人一人に合った五感への入力が必要です。感覚が成長する時に、子どもはおもしろ
がって何度もやろうとします。

　
　

　
　
　
 

 

○面談日 ・毎週 　月、 水 （または木）曜日　　午前９：００～午前１１：００　午後１：００～午後６：００

　　　　 ・ご都合に合わせて時間帯、曜日（土日祝日を除く）を調整可能です。
　　　　 ・子どもさんをお預かりしている時間内に面談します。（４５分～６０分）

○対象者

　　愛野こども園在園児　卒園児　パンダ参加児　の
　　　保護者または関係者

○内容について

　・面談で話した内容は、話された方の許可なく他の
　　　人に話すことはありません。
　・内容によって園内職員や園外関係機関との話し
　 　 合いが必要な場合は保護者の許可を得て連携を
　　  取ってきます。

○申込み方法

　・園職員に声を掛けてください。
　 「あのねボックス」（職員室前の靴箱上）に予備の
　　申込み用紙があります。ご自由にお持ちください。
　・担任から決定日時をお知らせします。

　切り取ってお使いください。

「あのね」申込み

園児名 クラス

電話番号

見る   好きな人 好きな物 好きな事象を見て身体を動かしたり喜んだりしますか。

聞く    好きな人の声を聞いて安心しますか。必要な音や声を聞き分けますか。

食べる  色々な食材を食べて楽しめますか。（苦み渋み強い酸味辛みは大人になってから）

かぐ  好きな人のにおいをかいで安心しますか。色々なにおいを楽しみますか。

触る  身近な物や自然物〔水 草木 泥 生き物）に触れて楽しめますか。

バランス   上下前後左右と色々な方向へ身体を動かして楽しめますか。




